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   © 2009「禅 ZEN」制作委員会  

 
2009年 1月 28日（水）18:30 ~ 

 
750年前の乱世の鎌倉時代、困窮する人々やいくさで滅ぼされた怨霊に怯える時の権力者
の苦悩を、自分もひとつになって受けとめていった孤高の人、道元禅師。彼によって導か

れた禅 Zenの教えは、今なお人々の心に響き、その光を失わない。 
あるがまま、自然の流れに身を任せ、ただ坐るのみ・・・只管打坐（しかんたざ）。しか

し、禅 Zenとは、決してひとり坐禅を行うだけの孤高の行ではない。本作は、人と人とが
共に生き、喜びや悲しみを分かち合い、明日への希望の光をどのように見出していくかを、

道元禅師の清冽な生涯を通して描く感動の歴史ロマン。（公式サイトより） 
 
道元を熱演するのは歌舞伎役者の中村勘太郎です。日本でも 1月 10日に封切られたばかり
の最新作をどうぞお楽しみください。（性的な描写や幽霊の登場するシーンがあるため、

13歳以下のお子様には適さないかもしれません。） 
映画公式サイト： http://www.zen.sh/ 

 
英語字幕つき 127分 

 
座席数には限りがあります。 

参加をご希望される方はお名前を明記して下記アドレスまでお申し込みください。 
jiccrsvpwinter09@embjapan.org 
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Japan Information and Culture Center, Embassy of Japan 
III Lafayette Center (Mall Level), 1155 21st St NW, Washington DC 20036 

202-238-6949 
www.us.emb-japan.go.jp/jicc 


